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Zmienia sie technologia, zmienia si¢ klimat, zmieniaja sie tez ludzie. | coraz
wiecej os6b majacych juz za sobg aktywnosé¢ zawodowa, takze w Polsce,
chce wykorzystaé swdj ,trzeci wiek” na spelnianie marzen oraz robienie
tego, na co wczesniej czesto nie mieli wystarczajgco duzo czasu. Robienie

czegos dla siebie i dla innych. Krétko moéwiac, chca dziataé!

Z myslg o nich Fundacja Europejski Instytut Rozwoju Obywatelskiego z
Nowego Sgcza, majgc na celu upowszechnianie zagadnien zwigzanych z
partycypacjg publiczng oséb starszych poprzez ich udziat w tworzeniu i
dziataniu gminnych rad senioréw, opracowata projekt pod nazwg
~oeniorzy dajg Rade!”. Dzieki niemu, przy udziale srodkéw Ministerstwa
Pracy i Polityki Spotecznej przyznanych w ramach rzgdowego programu
na rzecz Aktywnosci Spotecznej Oséb Starszych na lata 2014-2020, cate
Srodowisko zyskato wiele cennych wskazéwek dotyczgcych wybranych
zagadnien w obszarze inicjowania i tworzenia gminnych rad senioréw
oraz prowadzenia przez nie merytorycznej dziatalnosci. Warto po nie

siegngc i skorzystac.

Teraz wydaje sie to prostsze niz kiedykolwiek wczesniej.
Wystarczy tylko zaczgc.

Pomyst na instytucjonalne wspoétdziatanie wtadz samorzgdowych ze starszymi
wiekiem, aktywnymi mieszkancami miast i gmin nie jest nowy i na przestrzeni lat
przybierat rézne formy. Realnych ksztattbw nabrat on po przyjeciu przez
parlament ustawy z dnia 11 pazdziernika 2013 r. 0 zmianie ustawy o samorzadzie
gminnym, ktora wprowadzita mozliwos¢ tworzenia w kazdym z nich tzw.
gminnych rad senioréw. Innymi stowy, duzej grupie obywateli, ludzi czesto wcigz
jeszcze w sile wieku, data mozliwos¢ aktywnej wspédtpracy z organami
samorzagdu terytorialnego — jako ciata o charakterze konsultacyjnym,

inicjatywnym i doradczym.



Warto wspomnie¢, ze impuls do powotania gminnej rady seniorow moze wyjsé
zarowno od lokalnych wiadz, jak tez ze strony i na wniosek ludzi ze srodowisk
zainteresowanych jej utworzeniem. W sktadzie kazdej rady przewidziano miejsca
dla przedstawicieli oséb starszych oraz dla reprezentantéw lokalnych podmiotow
dziatajgcych na rzecz senioréw, w tym na przyktad uniwersytetéw trzeciego

wieku.

Ustawodawca wylat zatem solidne fundamenty, na ktérych mieszkancy w wieku
60+ mogli juz zaczgé cos budowac. Dla gminnych samorzaddéw stata sie to zas
okazja do pokazania, jak radzg sobie z ksztattowaniem solidarnosci
miedzypokoleniowej oraz tworzeniem warunkow do pobudzania aktywnosci

obywatelskiej osob starszych.

Rada gminy, z wiasnej inicjatywy lub na wniosek zainteresowanych
srodowisk, moze utworzy¢ gminng rade seniorow.

Gminna rada seniorow ma charakter konsultacyjny, doradczy i inicjatywny.

Gminna rada seniorow sktada sie z przedstawicieli oséb starszych oraz
przedstawicieli podmiotéw dziatajgcych na rzecz osob starszych, w
szczegodlnosci przedstawicieli organizacji pozarzgdowych oraz podmiotow
prowadzgcych uniwersytety trzeciego wieku.

Rada gminy, powotujgc gminng rade senioréw, nadaje jej statut okreslajgcy
tryb wyboru jej cztonkdw i zasady dziatania, dgzgc do wykorzystania
potencjatu dziatajgcych organizacji oséb starszych oraz podmiotéw
dziatajgcych na rzecz osoéb starszych, a takze zapewnienia sprawnego
sposobu wyboru cztonkéw gminnej rady senioréw.



Szybko przekonano sie, ze wiasnie takich narzedzi
krajowym seniorom byto trzeba! Stato sie to zresztg
jasne juz wczeséniej. Choéby w Legionowie, gdzie nad
tworzeniem partnerstwa miedzy réznymi podmiotami
zajmujgcymi sie w miescie osobami starszymi

pracowano duzo wczesniej. Stad juz w marcu 2011

roku, na mocy zarzgdzenia prezydenta miasta,

powotano do zycia jedng z przecierajgcych szlak, bo dopiero 6smg w kraju Rade
Seniorow. Z inicjatywa jej utworzenia wyszto Stowarzyszenie Pomocy
Potrzebujgcym ,Nadzieja” i w pierwszej kolejnosci to wtasnie jego cztonkowie
oraz sympatycy zajeli sie praktyczng realizacjg idei towarzyszgcych im w

dziatalnosci spotecznej.

Jak wynika z badania internetowego przeprowadzanego w ramach projektu
,Zoom na Rady Seniorow”, przed wprowadzeniem wspomnianego zapisu
ustawowego — nie czekajgc na przyzwolenie ,z gory” — powotano w Polsce co
najmniej pot setki rad seniorow. Najczesciej dziatajg one przy wojcie gminy lub
burmistrzu czy prezydencie miasta, w oparciu 0o wydane przez te organy
zarzadzenie. A w ich sktad, co jest zgodne z duchem omawianej ustawy,
wchodzg gtdwnie przedstawiciele lokalnych wiladz samorzgdowych oraz
organizacji pozarzgdowych dziatajgcych na rzecz mieszkancow w wieku 60+.
Pracy, zaleznie od zasobnosci gminy i potencjatu lokalnej spotecznosci, gminne
rady seniorow miewajg catkiem sporo. Najczesciej opiniujg one uchwaty
dotyczgce osob starszych oraz ich spraw, a takze koordynujg wspotprace z

dziatajgcymi na rzecz senioréw podmiotami.

Eksperci, no i oczywiscie sami zainteresowani, nie majg ani cienia watpliwosci,
ze nowelizacja ustawy o0 samorzgdzie gminnym walnie przyczynita sie do
zdynamizowania procesu inicjowania oraz tworzenia gminnych rad senioréw.
Powotywanie tego typu ciat, ich wspieranie, a przede wszystkim uwazne
stuchanie gtosu zasiadajgcych w nich mieszkancow zdgzyto juz da¢ bardzo obfite
plony. | okazato sie niezwykle pomocne w prowadzeniu adekwatnej do potrzeb,

zrownowazonej lokalnej polityki senioralnej.



Jak juz wspomniano, Ustawa o samorzgdzie gminnym, konkretnie za$ art. 5¢
ust. 3, nadata gminnym radom seniorow trzy zasadnicze, ujete w sposéb ogolny
funkcje:

e konsultacyjna,

e doradczg

e inicjatywna.

O tym, jakg trescig zostang wypetnione te ramowe zapisy, decydujg juz
uchwalane przez poszczegolnych rady statuty. Dopiero one szczegoétowo
regulujg zasady funkcjonowania rad w praktyce, niejako dopasowujgc sie do
specyfiki swej macierzystej gminy, lecz takze m.in. do umiejetnosci i aktywnosci
cztonkow rady i otwartosci na wspotprace z tym ciatem ze strony lokalnych wiadz
samorzgdowych. To witasnie te dwa elementy, w kontekscie skutecznosci
dziatania senioralnych aktywistow, wydajg sie dla osiggniecia ich celow byc¢

kluczowe.

Przyktadem tego, jak moze i powinna wyglgdac¢ praca gminnej rady senioréw, od
blisko dekady stuzg starsi mieszkancy miasta oraz wiadze Legionowa. Ci pierwsi
starajg sie dawac¢ pod rozwage rézne pomysty i formutowac strategiczne cele
organizacji, te drugie z kolei pomagajg przetozy¢ senioralne plany na lokalng,
réwniez finansowg rzeczywisto$¢. A poniewaz obu stronom nie brakuje ani checi,
ani umiejetnosci, pojawito sie juz mnoéstwo efektow tej pozytecznej kooperacji. W
Legionowie, gdzie senioralng rade utworzono z udziatem przedstawicieli trzech
sektoréw: administracji publicznej, organizacji pozarzgdowych i biznesu, mozna
juz méwic o sukcesie w dgzeniu do integracji catego sSrodowiska osob starszych.
Co roku zgodnie kwestujg one dla Wielkiej Orkiestry Swigtecznej Pomocy, na
czas lokalnych obchodéw Dni Seniora przejmujg symboliczny klucz do miasta,
ale tez aktywnie dziatajg w Senioralnym Centrum Wolontariatu. To dzieki
inicjatywie rady powstat legionowski Park Zdrowia, a znajdujgca sie w jego sercu
teznia solankowa 2z biegiem lat zaczeta by¢ miejscem petnigcym role

miejscowego uzdrowiska.



Generalnie, takze na linii seniorzy — wiadza, warto rozmawiac¢. Bo gminna rada
seniorow powinna by¢ dla wladz samorzgdowych merytorycznym partnerem
wyrazajgcym wazne opinie w przedktadanych jej sprawach, istotnych z punktu
widzenia funkcjonowania senioréw w spotecznosci lokalnej. Mogg to by¢ chocby
konsultacje projektéw aktow prawa miejscowego czy planéw rozwoju, a
zwlaszcza inwestycji majgcych wplyw na zycie osob starszych oraz specjalnych
programéw dedykowanych seniorom. Czionkowie rad czesto majg w tych
kwestiach wiele do powiedzenia. Nalezy jednak pamietaé, ze ich oficjalne
stanowisko w przedtozonych sprawach nie ma mocy wigzgcej, tak wiec

ostateczna decyzja zawsze nalezy do wtasciwych organow gminy.

Petnigc funkcje doradczg, gminna rada
seniorow moze np. sugerowac im
korekty badz formutowaé wiasne
propozycje konkretnych rozwigzan.
Jest to tym bardziej istotne, gdyz jak
pokazuje praktyka, jednag z

najpowszechniejszych, biezgcych form

pracy rad seniorow sg regularne
dyzury jej czionkdéw, podczas ktérych mieszkancy gminy majg mozliwosé
zgtaszania dostrzezonych problemow, formutowania wnioskéw i propozyciji
podjecia okreslonych dziatan. Majg mozliwos¢ i czesto z niej korzystajg. Z
nadziejg, ze za posrednictwem rady
uzasadnionym postulatom zostanie nadany
dalszy bieg. Taki oddolny gtos moze
réwniez mie¢ forme inicjatywy majgcej na
celu zainspirowanie lokalnych wtadz do

podjecia okreslonych dziatan z mys$lg o

e ——

podniesieniu jakosci zycia osob starszych. -

Dysponujgc wiedzg, doswiadczeniem zyciowym oraz rozeznaniem ich potrzeb,
cztonkowie rad stanowig zrédio wielu oryginalnych, ciekawych pomystow
wychodzgcych naprzeciw potrzebom i oczekiwaniom seniorow. Nie zawsze, co

istotne, wymagajgcych duzych naktadéw finansowych. Czesto wystarczg po
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prostu inne, Swieze spojrzenie na dane zagadnienie oraz dobra wola organu
wykonawczego gminy. Wszystko =zaczyna sie jednak od aktywnych,
kompetentnych i przygotowanych do swoich obowigzkéw cztonkéw rad senioréw.
Przy autentycznym wsparciu i zrozumieniu lokalnych wtadz, mogg oni realnie

zmienia€ na lepsze otaczajgcg ich rzeczywistosc, czynigc przestrzen publiczng

bardziej przyjazng dla rosngcej grupy senioréw.

Jak stworzy¢é gminng rade senioréw

Bez dokonania szeregu formalnosci sie, rzecz jasna, nie obejdzie. Ich zakres
moze byc¢ jednak rozmaity, poniewaz Ustawa o samorzgdzie gminnym nie opisuje
szczegotowej procedury tworzenia gminnej rady senioréw. Wskazuje tylko, Ze:

a) rada gminy, z wiasnej inicjatywy lub na wniosek zainteresowanych
srodowisk, moze utworzy¢ gminng rade seniorow, oraz

b) rada gminy, powotujgc gminng rade senioréw, nadaje jej statut okreslajgcy

tryb wyboru jej cztonkdw i zasady dziatania.

Tak ogdlne ujecie omawianej kwestii ma swoje wady i zalety. Do tych drugich
mozna zaliczy¢ pewng dowolnos¢ w kreowaniu ksztattu gminnych rad seniorow.
Klopot w tym, ze owa zaleta bywa tez zarazem przeszkodg, bo tam, gdzie
przepisy pozwalajg na swobodng interpretacje, czesto rodzg sie problemy i
watpliwosci. Pojawiajg sie one takze w tym przypadku. Lepiej zatem wiedziec, jak
je omingc¢, poznajgc zarazem praktyczne aspekty procedury tworzenia gminnej

rady.



Procedura tworzenia gminnej rady seniorow to proces obejmujgcy cztery etapy:
a) konsultacyjno-inicjatywny,
b) powotanie gminnej rady senioréw i nadanie jej statutu,
c) przeprowadzenie wyboréw do gminnej rady senioréw,

d) rozpoczecie dziatalnosci przez gminng rade seniorow.

Pierwszy etap utworzenia rady seniorow obejmuje kilka waznych elementow,
takich jak: porozumienie sie lokalnych srodowisk senioralnych, konsultacje przez
inicjatorow pomystu powotania rady z lokalnymi wtadzami oraz przygotowanie i

ztozenie wniosku o utworzenie rady senioréw.




Wspotdziatanie lokalnych srodowisk angazujgcych sie w problematyke senioralng
jest istotnym elementem tworzenia rady senioréw. Powinno sie ono przejawiac
sie m.in. wypracowaniem wspoélnego stanowiska i opracowaniem wniosku
dotyczacego utworzenia takiego ciata, czy pomocg w przygotowaniu projektu
statutu. Warto tez zarekomendowa¢ wskazanie lidera takiego przedsiewziecia,
ktory bedzie nadzorowat i koordynowat — po stronie spotecznej — dalsze etapy tej
procedury, a takze bezposrednio kontaktowat sie z wtadzami gminy. Podmiotem
wiodgcym czesto bywa lokalny uniwersytet trzeciego wieku, nie ma jednak

przeszkdd, by byta to inna organizacja.

Waznym elementem pierwszego etapu jest rowniez 8
konsultacja pomystu utworzenia rady senioréw z wtadzami .H. |
gminy. Dlatego ztozenie formalnego wniosku o jej g i
powotanie warto poprzedzi¢ spotkaniem z \ “ .

wojtem/burmistrzem/prezydentem miasta, = . ' [

przewodniczgcym rady gminy, a czasem 2z niektorymi “ia

/ & )

radnymi. Przydatna moze okazacC sie tez konsultacja z
osobg odpowiedzialng w danym samorzgdzie za
wspotprace z organizacjami pozarzgdowymi. Tego typu spotkania umozliwiajg
m.in. przedstawienie argumentéw uzasadniajgcych powotanie gminnej rady
seniorow jako ciata konsultacyjno-doradczego, bedgcego jednym z instrumentow

realizacji polityki senioralnej na szczeblu lokalnym.

Pierwszy etap powinien zakonczy¢ sie
formalnym ztozeniem wniosku o utworzenie
rady. Ustawodawca nie wskazuje, jaka ma by¢
tres¢ dokumentu, wydaje sie jednak, ze

powinien on zawieraC co najmniej sugestie

powofania gminnej rady seniorow oraz
uzasadnienie dla jej utworzenia. | oczywiscie zosta¢ podpisany przez wszystkich
wnioskodawcow. W uzasadnieniu wniosku warto szeroko opisaC problematyke
starzejgcego sie spoteczenstwa oraz odnies¢ sie do zatozen krajowej polityki

senioralnej.



DOBRA PRAKTYKA

Do wniosku o utworzenie gminnej rady senioréow warto
zatgczyc:

* projekt uchwaty rady gminy w sprawie powotania rady
senioréw i nadania jej statutu wraz z uzasadnieniem, oraz

* projekt statutu gminnej rady seniorow.

Taka praktyka usprawni i przyspieszy procedure tworzenia
rady, ma rowniez korzystny wptyw na wizerunek

whioskodawcow jako rownoprawnych partnerow samorzadu.

Przyktadowy wzor wniosku o utworzenie gminnej rady seniorow

WNIOSEK
o utworzenie Gminnej Rady Seniorow w Legionowie

Dziatajgc na podstawie przepisu art. 5¢ ust. 2 ustawy z dnia 8
marca 1990 r. o samorzgdzie gminnym, wnioskodawcy:
Stowarzyszenie Uniwersytet Trzeciego Wieku w Legionowie,
Klub Seniora ,,Aktywny Senior” w Legionowie, Stowarzyszenie
Senior w Legionowie, Fundacja Rozwoju Legionowa
przedktadajg wniosek o utworzenie Gminnej Rady Seniorow w
Legionowie.
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UZASADNIENIE

(Ponizej wskazane sg przyktadowe elementy, jakie moze zawiera¢
uzasadnienie)

1. Wskazanie podstawy prawnej wniosku - przytoczenie tresci
art. 5¢ Ustawy o samorzgdzie gminnym.

2. Opisanie sytuacji demograficznej w danej gminie
(regionie/kraju).

3. Wskazanie przyktadowych elementow polityki senioralnej na
szczeblu centralnym (np. przyjecie przez Rade Ministrow tzw.
,Pakietu dla seniorow” sktadajgcego sie z Zatozen Dtugofalowe]
Polityki Senioralnej na lata 2014-2020, Programu na rzecz
Aktywnosci Spotecznej Osob Starszych (ASOS) na lata 2014-2020
oraz Programu ,Solidarnos¢ pokolen - dziatania dla zwiekszenia
aktywnosci zawodowej osob w wieku 50+”; utworzenie i dziatalnos¢
Parlamentarnych Zespotow ds. Oséb Starszych i ds. Uniwersytetow
Trzeciego Wieku oraz Komisji ds. Polityki Senioralnej; utworzenie
przez Ministra Pracy i Polityki Spotecznej Rady ds. Polityki
Senioralnej oraz Departamentu Polityki Senioralnej).

4. Przedstawienie poszczegolnych etapow tworzenia gminnej
rady seniorow.

5. Podpisy wnioskodawcow.

6. Wykaz zatgcznikow.

Whniosek o utworzenie gminnej rady seniorow powinien by¢ formalnie skierowany
do przewodniczgcego rady gminy. Praktyka wskazuje jednak, ze warto
rbwnoczesnie przekaza¢é go na rece stosownego wdjta, burmistrza Iub
prezydenta. Nalezy pamieta¢ o jednym: rada gminy nie jest zwigzana wnioskiem
o utworzenie rady senioréw, tak wiec pomimo ztozonego wniosku organ
uchwatodawczy samorzgdu gminy moze odmoéwic¢ utworzenia tego rodzaju ciata

konsultacyjnego.
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Etap 2

Kolejny element procedury tworzenia gminnej rady seniordw obejmuje
przygotowanie przez gmine projektu jej statutu oraz podjecie przez rade gminy

uchwaty w sprawie powotfania gminnej rady seniorow oraz nadania jej statutu.

To podstawowe zrodto regulujgce szczegotowe zasady dziatania tego organu.
Przedtozony przez wnioskodawcow projekt statutu nie jest wprawdzie dla gminy
wigzgcy, lecz w sytuacji, gdy jej wkadze bedg procedowac w oparciu o dokument
przygotowany przez pomystodawcéw, powinien on zostac przeanalizowany przez
stuzby prawne danego urzedu pod wzgledem zgodnosci z obowigzujgcym
prawem i praktykg nadzorczg wtasciwego wojewody. Koniecznym elementem
regulacji statutowej jest okreslenie trybu wyboru cztonkéw rady senioréw oraz

zasad dziatania tego organu.

Na marginesie warto wspomniec, iz w ocenie organéw nadzoru (wojewodow)
uchwata w sprawie powotania gminnej rady senioréw oraz nadania jej statutu
ma charakter aktu normatywnego w rozumieniu przepisu art. 40 ust. 1
Ustawy o0 samorzgdzie gminnym.

Tego rodzaju uchwata jest wydawana na podstawie i w granicach
upowaznienia zawartego w ustawie, co stanowi konstytucyjny warunek
uznania uchwaty organu gminy za akt prawa miejscowego. Natomiast normy
w niej zawarte noszg cechy generalnosci i abstrakcyjnosci, a poprzez swoj
charakter ksztattujg sytuacje prawng adresatéw. Sg nimi osoby starsze oraz
podmioty dziatajgce na ich rzecz, uchwata jest wiec kierowana do ogdinie
okreslonej grupy obywateli (nieograniczonego kregu adresatow) i
jednoczesnie dotyczy ich praw i obowigzkow.

Akt ten wywotuje rowniez skutki prawne poza strukturami organizacyjnymi
gminy. Przyjmujgc stanowisko, ze uchwata o powotaniu gminnej rady
seniorow oraz nadaniu jej statutu jest aktem prawa miejscowego, nalezy
podkresli¢, iz wchodzi ona w zycie dopiero po uptywie 14 dni od jej
ogtoszenia w wojewddzkim dzienniku urzedowym, chyba ze dany akt
normatywny okresla termin dtuzszy.
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Przyktadowy wzoér uchwaty rady gminy w sprawie powotania gminnej rady
seniorow i nadania jej statutu wraz z uzasadnieniem

Uchwata nr 34/RGRW/XI1/2014 Rady Miasta w Legionowie
z dnia 3 grudnia 2014 r. w sprawie powotania Gminnej Rady Senioréw w

Legionowie oraz nadania jej statutu.

Na podstawie przepisow art. 5¢ ust. 2 i ust. 5, art. 30 ust. 2 pkt 1, art. 40

ust. 1, art. 41 ust. 1 i art. 42 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. 0 samorzadzie
gminnym (Dz.U. 1990 nr 16 poz. 95 z pdzniejszymi zmianami) Rada Miasta
w Legionowie uchwala, co nastepuje:

§1

W celu zapewnienia seniorom wptywu na sprawy dotyczgce lokalnej
spotecznosci powotuje sie Gminng Rade Senioréw Legionowie.

§2

Gminnej Rady Seniorow w Legionowie nadaje sie statut okres$lajgcy tryb
wyboru cztonkéw Rady i zasady jej dziatania. Statut stanowi zatgcznik nr 1 do
niniejszej uchwaty.

§3

Wykonanie uchwaty powierza sie Prezydentowi Miasta Legionowo.

§4

Uchwata wchodzi w zycie po uptywie 14 dni od dnia ogtoszenia w Dzienniku

Urzedowym Wojewoddztwa Mazowieckiego.

Przewodniczgcy

Rady Miasta w Legionowie
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Uzasadnienie

Ustawg z dnia 11 pazdziernika 2013 r. 0 zmianie ustawy o samorzadzie gminnym
(Dz.U. 2013 poz. 1318) ustawodawca wprowadzit mozliwos¢ tworzenia w
gminach tzw. gminnych rad seniorow. Przedmiotowa nowelizacja unormowata
dotychczas niesankcjonowang prawnie mozliwos¢ tworzenia w samorzgdach
gminnych rad seniorow i tym samym stworzyta jasne podstawy prawne
umozliwiajgce praktyczne popularyzowanie idei przedstawicielstwa o0séb

starszych przy organach samorzadu terytorialnego.

Rady te majg reprezentowac interesy i potrzeby srodowiska senioréw wobec
wiadz samorzgdowych oraz formutowaé opinie dotyczgce strategicznych i
biezgcych planéw rozwoju gminy. Gminne rady senioréw zgodnie z zapisami
ustawowymi majg charakter konsultacyjny, doradczy i inicjatywny — nie majg

kompetenciji decyzyjnych.

Whpisanie instytucji
gminnych rad
senioréow do ustawy
o] samorzgdzie
gminnym jest
odpowiedzig na
wyzwania stojgce
przed witadzami
samorzgdowymi na

kazdym szczeblu

oraz  administracjg

rzgdowg, wigzgce sie z koniecznoscig aktywizacji systematycznie powiekszajgcej
sie grupy polskich seniorow. Warto podkreslic, ze zgodnie z prognozami
demograficznymi osoby w wieku 65 lat i wiecej bedg stanowi¢ w 2035 roku blisko

jedng czwartg polskiego spoteczenstwa.

14



Etap 3

Jezeli chodzi o przeprowadzenie wyboréw do gminnej rady senioréw, odbywajg
sie one wedtug zasad wynikajgcych z uchwalonego przez rade gminy statutu. W
praktyce funkcjonujg rdézne rozwigzania proceduralne w tym zakresie,
uzaleznione przyktadowo od wielkosci gminy czy tez liczby organizacji
senioralnych dziatajgcych na jej obszarze. Zgodnie z wymogami ustawowymi
konieczne jest jednak, aby sposob przeprowadzenia wyborow byt opisany

szczegotowo w statucie rady seniorow.

Doswiadczenia z kompletowaniem sktadu rad senioréw podpowiadajg, ze nie ma
potrzeby komplikowania trybu ich wyboru. Dla sprawnego oraz transparentnego
dokonania tej waznej i koniecznej czynnosci wystarczg zwykle najprostsze, a

zarazem najskuteczniejsze rozwigzania proceduralne.
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Etap 4

Przyjeto sie, ze pomimo formalnego powotania gminnej rady seniorow i wyboru
jej cztonkéw, w praktyce ostatnim etapem utworzenia tego organu jest
przeprowadzenie pierwszego oficjalnego zebrania cztonkéw rady. Trudno bowiem
mowiC¢ o zakonczeniu procedury tworzenia gminnej rady seniorow, jesli nie
odbyto sie jej inauguracyjne posiedzenie, na ktérym nastgpito co najmniej
ukonstytuowanie sie tego organu. W jego trakcie powinny zostac rozstrzygniete
nastepujgce kwestie:

+ wybdr przewodniczgcego, wiceprzewodniczgcego i ewentualnie innych
cztonkdéw prezydium rady,

« ustalenie planu dziatan rady,

* wyznaczenie harmonogramu spotkan rady.

Kiedy wszystko to juz nastgpi i formalnosci stanie sie zadosc¢, czionkowie gminne;j
rady seniorbw mogg przystgpi¢ do realizowania swojej dobroczynnej misji.
Generalnie rzecz biorgc, nuda im raczej nie grozi. Zwazywszy na rosngcag
Srednig dtugo$¢ zycia oraz wspomniane wczesniej tendencje demograficzne, jest
niemal pewne, ze rola odgrywana w spofeczenstwie przez ludzi w wieku 60+
bedzie z roku na rok coraz wieksza. A w zwigzku z tym coraz wiecej do
powiedzenia w swoich matych ojczyznach powinny réwniez mie¢ gminne rady

seniorow.
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