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O F E R T A  S Z K O L E N I O W A / 2025 
Mazowieckiej Akademii Seniora w Legionowie 

dla Gminnych i Powiatowych Rad Seniorów  

 

1. Prawne i organizacyjne problemy powołania Rad Seniorów, 

2. Tworzenie  dokumentów związanych z powołaniem Rady Seniorów /statut, uchwały, plany 

pracy Rady, obowiązki i prawa radnych/, 

3. Problemy w komunikacji z Urzędem Gminy i instytucjami zewnętrznymi, 

4. Wizerunek Rady i jej promocja  na terenie  Gminy, 

5. Budowanie relacji międzypokoleniowych Rady, 

6. Współpraca Rad Seniorów na poziomie Gminy, Powiatu, Województwa i Kraju OPRS. 

7. Wykorzystanie środków komunikacji elektronicznej w pracy Rady, 

8. Budowanie pozycji finansowej Rady Seniorów w Gminie, pozyskiwanie środków finansowych 

na działania Rady, 

9. Budowanie strategii polityki senioralnej w Gminie, 

10. Po co Gminom Rady Seniorów? 

 
Szkolenia skierowane są do pracowników JST współpracujących z Radami (biura rady) oraz 
członków Gminnych Rad Seniorów i grup inicjatywnych powołania nowych Rad Seniorów  
w Gminach. 
 
KONTAKT:  

 

dr Roman Biskupski    

Mazowiecka Akademia Seniora – wdrażanie dobrych praktyk 

Stowarzyszenie Pomocy Potrzebującym NADZIEJA 
ul. Marsz. Józefa Piłsudskiego 3, 05-120 Legionowo  
(wejście od ul. M. Kopernika) 
tel.  728 106 270  
e-mail: mazowieckieprs@spp-nadzieja.pl 
 
https://mas.spp-nadzieja.pl/ 
https://spp-nadzieja.pl/ 
https://www.facebook.com/MazowieckaAkademiaSeniora 
https://www.youtube.com/@lutwwlegionowie7312 
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